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PADRES MINIMALISTAS: C&OACUTE;MO DISFRUTAR M&AACUTE;S DE
LA VIDA FAMILIAR MODERNA HACIENDO MENOS

Alba Editorial, S.L., 2013. Book Condition: New. Encuadernación: Rústica Colección: Psicología/Padres Estamos
en una sociedad que se alimenta de "más": más consejos de expertos, más teorías, más opciones sobre
educación, más opciones sobre nutrición. . . ¿El resultado? Padres confusos y sobreprotección parental o
infantil. Christine Koh y Asha Dornfest proponen un nuevo enfoque para criar a nuestros hijos, nos muestran
cómo entrar en sintonía con los valores y las prioridades específicas de nuestra familia e identificar con
claridad las actividades, la información, las cosas en general y a las personas que realmente merecen espacio
en nuestra vida. En este libro se muestra el concepto de minimalista, respaldado por la experiencia personal de
los propios autores. Se propone estrategias para la gestión del tiempo, ordenando el espacio de la casa, la
organización a la hora de comer, la racionalización del tiempo de ocio, el tiempo de los cuidados personales,
etc.
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H arts Desire Bo o k 2.5 L a Fleu r d e L o v e        
Cajunflair Publishing. Paperback. Book Condition: New. Paperback. 112 pages. Dimensions:
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B&H Espanol. Paperback. Book Condition: New. Paperback. 256 pages. Dimensions: 8.4in. x
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El A mo r Bru jo  ( 1920 Rev isio n ) :  Vo cal Sco re ( Pap erb ack)              
Petrucci Library Press, United States, 2013. Paperback. Book Condition: New. 280 x 216 mm.
Language: Spanish . Brand New Book ***** Print on Demand *****.Falla s showpiece was first
composed as a gitaneria for voice,
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